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日 曜 行事予定 備考 日 曜 行事予定 備考

1 火 身体計測（ばら組） 17 木 ★E－Time 　チャレンジ教室

2 水
まつてらちびっこハウス
身体計測（ゆり組）

18 金 布団持ち帰り

3 木
身体計測（さくら組）
チャレンジ教室

19 土

4 金
布団持ち帰り
身体計測（すみれ組）

20 日

5 土 夏まつり 21 月 海の日

6 日 22 火
保育料・雑費徴収
避難訓練

7 月 七夕のつどい 　　 23 水

8 火 24 木

9 水 25 金
お楽しみ保育（ばら組）
布団持ち帰り

詳しくは、後日お知らせし
ます。

10 木 チャレンジ教室 26 土

11 金 布団持ち帰り 27 日

12 土 ※今月の第2土曜日は、給食です。お弁当では、ありません。 28 月

13 日  29 火

14 月 30 水

15 火 31 木

16 水 子育てサロン

  梅雨の雨に加え、真夏を思わせる暑さに、疲れがでることもありま

すが、子ども達は、水遊びが始まったことで元気いっぱいです。今後  

は、色水遊びやせんたくごっこ、しゃぼん玉遊びなども取り入れて、 　子どもの夏風邪と呼ばれる病気は主に4種類。

楽しんでいきたいと思っています。また夏祭りに向けて、縦割りでの ヘルパンギーナ、手足口病、咽頭結膜熱(プール熱)、流行性角結膜

活動を取り入れながら盆踊りを踊っています。いろんなクラスが集 炎です。予防にはやはり、手洗いやうがいが効果的。症状が治まっ

まり、みんなで楽しんで踊ったりする中で、掛け声も大きくなってき ても、便にウイルスが残っていることもあるので要注意です。

きて、はりきっている様子が見られます。当日は、保護者の方にも参 また、エアコンの使い過ぎ、冷たい物ばかり食べていると体調を崩

加して頂き、子ども達との楽しい思い出を作って すこともあります。頭痛や腹痛、食欲不振などの分かりやすい症状

いただければと思います。                                   だけでなく、なんとなく体がだるい様子

　今年の夏も猛暑が予想されます。たくさん遊んだ                                   も出てきます。子ども達が快適に過ごせ

後は、ゆっくりと体を休ませるようにし、元気に過                                   るように気を付けてあげたいですね。

ごしていきたいですね 。                  

　◯夏は汗をよくかくので、布団は毎週持ち帰ります。

　   お洗濯をよろしくお願いします。

　５月に年長児のばら組が、種まき、苗を植えた夏野菜が収穫できる   ◯あせもや毛じらみも予防には清潔が一番です。

ようになってきました。先日も、収穫したナスはみそ汁に、キュウリは    　汗拭きや着替え、髪の長い子は、髪を結ぶように気

サラダに入れてもらい食べていました。自分たちで育てた野菜は、い 　   を付けて過ごしましょう。

つもとは一味違うようでした。   ◯行事予定に、夏まつり、体育教室の参観があります。

他のクラスの子ども達も、野菜のそばを通る 　 各クラスによって時間帯が違いますので、お知らせ

たびに、大きくなっていく苗や、実った野菜 　　をご確認のうえご参加ください。

を興味津々で見ています。これからも子ども 　〇夏祭りの日、今年も松寺獅子舞保存会の皆様の

達と一緒に、見る、触れる、嗅ぐなどの体験 　　ご厚意で、獅子頭の展示を予定しています。

を楽しみたいと思います。

         

　

★体育教室（さくら組参観　９：３０～１０：００）

★体育教室（ゆり組参観　１０：００～１１：００）
身体計測（ひよこ組０歳児）

身体計測（ひよこ組1歳児）
浅野川中学校　職場体験（８日～１０日）

観劇　すぎのこ人形劇
「金のおのと銀のおの」(開演１０：００)

お知らせ・お願い

夏にかかりやすい病気

実った夏野菜


